
2019 1Leiter Breitensport Andreas Steffen

Sicherheit beim Rudern
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Agenda

• Passagen Zürichsee  Obersee (Signalisation)

• Fahrordnung Zürichsee / Obersee

• Kreuzen

• Vortrittsregeln

• Starkwind- / Sturmwarnung / Gewitter

• Windrichtungen

• Nebel

• Dunkelheit (Morgen-/Abenddämmerung)

• Rudern im Winter

• Anlegen am Steg
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Passagen Zürichsee  Obersee
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Grosser Durchstich

(Rechtsverkehr - breit)

Mittlerer Durchstich

(Palisaden – eine Spur)

Heilighüsli

(richtungsgetrennt – eng)

Vor der Durchfahrt immer

zuerst freie Fahrt checken

Bereitschaft Backbord- oder

Steuerboardruder langzunehmen
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Signalisierung Rapperswiler Hafen
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Fahrordnung Zürichsee / Obersee
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50-150m

50-150m150-300m

150-300m

Rechtsverkehr

Innenbahn: Gegenuhrzeigersinn

Aussenbahn:    Uhrzeigersinn

Innenbahn: Gegenuhrzeigersinn

Aussenbahn:    Uhrzeigersinn
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• Segelboote haben Vortritt (Aktuellen Kurs abschätzen)

• Kursschiff hat Vortritt (Nichts wie weg)

• Schleppfischer mit weisser Kugel grossflächig meiden, da 

sie häufig „Hunde“ ausgesetzt haben (Lake Owners)

• Motorboote haben keinen Vortritt, missachten aber häufig 

die Vorschriften (Sie wissen nicht was sie tun)

• Im Sommer auf Schwimmer achten.

Deshalb im Sommer Ufernähe meiden (150 m Abstand)

• Standup-Paddler können weit draussen

im See sein (Achtung)

6

Vortrittsregeln
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“Hund”
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Kreuzen
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Nach Steuerbord ausweichen
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Starkwind- / Sturmwarnung / Gewitter

• Starkwind: Böenspitzen von 25–33 Knoten = 46–61 km/h

• Sturm: Böenspitzen von über 33 Knoten = über 62 km/h

• Warnleuchten für den Obersee in Altendorf und Bollingen

• Windalarm für Obersee via Meteoswiss App abonnieren

• RCRJ Boote dürfen bei Starkwind- und Sturmwarnung 

nicht benutzt werden!!!

• Bei Alarmaktivierung unterwegs auf dem See sofort ins 

WSZ zurückkehren

• Bei zu starkem Wind oder Wellengang (Schaumkronen)

an geeigneter Stelle auswassern.

• Bei Blitzgefahr ebenfalls sofort Land ansteuern!

• Bei Seenot 118 anrufen!
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Schaumkronen am 25.4.2019 um 15 Uhr
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Windrichtungen

 Bise

Föhn 

➔WestwindOstwind

Ostwind

➔Westwind

Meteoswiss App oder

Fahnenmast checken

Meteoswiss App oder

Fahnenmast checken

Bei Gewitterverdacht

Ausfahrt in Richtung

Schlechtwetterfront

starten

Bei Gewitterverdacht

Ausfahrt in Richtung

Schlechtwetterfront

starten

Aber Wind kann

häufig wechseln

Aber Wind kann

häufig wechseln
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Nebel

• November bis Februar oft Morgennebel bis ca. 12 Uhr

• Keine Ausfahrt wenn Sicht < 100 m !!!

• Minimum: Busskirchinselchen vom Steg aus gut sichtbar

• Ok, wenn andere Seeseite sichtbar

• Im Zweifelsfall zu Hause Livecam in Altendorf checken!

https://www.hensa-werft.ch/de/ueber-uns/livecam

• Bei plötzlichen Nebelschwaden in

50 m Abstand dem Ufer entlang

fahren. Achtet auf Bojen und Pfäle!

• Sonst Gefahr im Kreis zu fahren

und sich auf dem See zu verirren
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https://www.hensa-werft.ch/de/ueber-uns/livecam
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Fahren bei Morgen-/Abenddämmerung

• Falls möglich, weisses Buglicht am Ruderboot montieren

• Sonst Stirnlampe in Fahrtrichtung auf Platz 1
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Steuerboard

Licht
Backboard

Licht

Motorboot
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Rudern im Winter
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• Ausfahrten bevorzugt mit C-Gig Booten:

Terzo (3x), Rikscha (2x), Olymp (2x)

• Rennboote (4x, 3x) d.h. Grossboote sind ok

• Keine Ausfahrten mit Skiffs!

• Wassertemperatur in Grad entspricht

Anzahl Minuten bis Unterkühlung eintritt.

• Möglichst schnell wiedereinsteigen oder

mit Körper auf Bootsrumpf liegen

• Wasserdicht-verpacktes Handy dabei

• Schnellwahl für Notfallnummer 118

• Eisschichten in Ufernähe meiden

Wassertemparatur

Zürichsee
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Anlegen am Steg
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Steg

Wind

Kleinboote

30

°

Bremsen!

15°
Grossboote

Bei starkem Wind 2-3 m Abstand

vom Steg – Rantreiben lassen

Bei starkem Wind 2-3 m Abstand

vom Steg – Rantreiben lassen
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Bootsschaden vermeiden
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